oKin

Designed and Engineered
in Switzerland

SHOULDER BRACE 15°

Schulterabduktionskissen 15°

Hersteller
OKIN AG
Poststrasse 3
6060 Sarnen

mail@okin.ch

EU-Rep

Axxos GmbH
m Friedrich-Wohler-Str. 8
D-78576 Emmingen-Liptingen

eu_rep@axxos-medical.de

Das Produkt tragt ein CE-Zeichen.
C € Dieses Produkt ist bei der Swissmedic registriert.

Dieses Produkt ist bei der EUDAMED registriert.
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Gebrauchsanleitung

1 Positionieren Sie das Abduktionskissen unter die operierte oder zu behandelnde
Schulter. Legen Sie den Unterarm parallel ans Kissen. Greifen und halten Sie den
Massageball fest.

2 FUhren Sie den HUftgurt hinter dem RUcken durch und greifen Sie den HUftgurt mit
dem gesunden Arm.

3 Schliessen Sie den Huftgurt mit der Schnalle an der Stirnseite des
Abduktionskissens. Achten Sie dabei, dass das Kissen auf der korrekten Hohe
positioniert ist.

4 Greifen Sie mit dem gesunden Arm/Schulter nach der Unterarmtragetasche.

5 Schliessen Sie die Unterarmtragetasche mit dem daflr vorgesehenen
Klettverschluss und fixieren diesen auf der Oberseite des Abduktionskissens. Drucken
Sie den Klett gut fest.

6 Creifen Sie mit dem gesunden Arm nach dem Drei-Punkte-Schultergurt. Greifen Sie
das unbefestigte Ende und achten Sie darauf, dass sie das Ende zwischen den beiden

mittleren Gurten greifen.

7 Ziehen Sie den Drei-Punkte-Schultergurt hoch und ziehen Sie Uber die gesunde
Schulter.

8 Stellen Sie sicher, dass der 3-Punkte-Schultergurt korrekt Uber der Schulter und
unter der Achsel durch positioniert ist. Stellen Sie sicher, dass die Gurten nicht

verdreht sind.

9 Befestigen Sie den 3-Punkte-Schultergurt mit der dafur vorgesehenen Schnalle auf
der Oberseite des Abduktionskissens.

10 Greifen und 6ffnen Sie die Oberarmhalterung.
11 Ziehen oder lockern Sie den Riemen um die Armhalterung optimal auf lhre
Unterarmlange und Ihren BedUrfnissen einzustellen. Bei Bedarf kann dazu der

Doppel-Klett verschoben werden.

12 Endposition.
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Grossentabelle

Artikelnummer Grosse Seite
7640132380002 S bis XL Universal
7640132380293 S bis XL Auf rechts vorbereitet
7640132380309 S bis XL Auf links vorbereitet
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Beschreibung

Ergonomisches Schulter-Abduktionskissen zur post- und praoperativen Ruhigstellung
und Entlastung des Schultergelenks. Die Orthese bietet einen hohen Tragkomfort, ist
einfach verstell- und damit auf jeden Patienten zur korrekten klinischen
Positionierung individuell anpassbar.

Zweckbestimmung
Orthese zur post- und praoperativen sowie konservativen und posttraumatischen
Stabilisierung, Entlastung und Ruhigstellung von Gelenken und Gliedmassen.

Indikationen
Die Orthesen sind indiziert, wenn das entsprechende Gelenk oder die entsprechende

Gliedmasse ruhiggestellt, entlastet oder stabilisiert werden soll, z.B. bei
Impingementsyndrom, nach Verletzungen und Rekonstruktion der
Rotatorenmanschetten oder Bizepssehne, Endoprothesenimplantat, subakromiale
Defilée-Erweiterung (nach Neer), Bursitis subacromialis, Humerusfrakturen.

Kontraindikationen

Lymphabflussstérungen auch unklare Weichteilschwellungen koérperfern des
angelegten Hilfsmittels, Empfindungs- oder Durchblutungsstérungen der Versorgten
Kérperregion, Erkrankungen der Haut im versorgten Kdrperabschnitt.

Nicht verwenden, wenn Sie auf einen der in diesem Produkt enthaltenen Stoffe
allergisch sind.

Wichtige Hinweise

Dieses Produkt ist fur die Verwendung an ausschliesslich einem Patienten bestimmt.
Dieses Produkt ist durch Fachpersonal oder unter Anleitung von Fachpersonal zu
verwenden.

Dieses Produkt darf nicht Uber offenen Wunden getragen werden. Sollte es im
Zusammenhang mit dem Tragen dieses Produktes zu Schmerzen kommen oder ein
unangenehmes Gefuhl auftreten, muss umgehend ein Arzt oder Fachpersonal
konsultiert werden.

Materialzusammensetzung
Polyester (PES), Nylon, Schaumstoff (PUR)

Pflegehinweise
Schonwaschgang 30 Grad. Lufttrocknen und kein Weichspulmittel verwenden.
Schaumstoffkissen zum Waschen entfernen.

w7 W B = XX

Lagerungshinweis
Das Produkt ist trocken und vor direkter Sonneneinstrahlung geschutzt zu lagern.
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HVB 23.09.04.0xxx
MiGel 22.09.03.00.1
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